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Tema del seminario

Il workshop  propone la sperimentazione di pratiche di design rigenerativo e la loro applicazione in 
spazi urbani e periurbani dismessi in via di riattivazione.
L’obiettivo generale è esplorare strategie progettuali per la rigenerazione di spazi di margine tra-
mite l’integrazione della progettazione tecnologica ambientale e dell’architettura del paesaggio, 
attraverso l’uso di nature-based solutions (NbS), economia circolare, usi temporanei e narrazione 
del progetto.

Obiettivi formativi

Il workshop intende sensibilizzare alle sfide progettuali legate alla rigenerazione urbana, concen-
trandosi su metodologie e  strumenti per:
• limitare il  consumo delle materie prime attraverso il riutilizzo dei materiali già presenti in loco 

e l’approvvigionamento di materiali di scarto locali;
• adottare soluzioni basate sulla natura (NbS) e design biofilico per reintegrare e rafforzare il 

ruolo della componente naturale e rispondere agli obiettivi di contrasto agli effetti del cambia-
mento climatico e incremento della biodiversità;

• esplorare trasformazioni spaziali tramite l’utilizzo di dispositivi di architettura temporanea, re-
alizzati con materiali a basso costo e di facile assemblaggio;

• immaginare soluzioni di trasformazione degli spazi tramite l’utilizzo di dispositivi di architettu-
ra temporanea, realizzati con materiali a basso costo e di facile assemblaggio;

• apprendere strumenti propri dell’architettura del paesaggio, per indagare il ruolo multifunzio-
nale degli spazi aperti;

• sperimentare modalità innovative di narrazione del progetto, finalizzate ad accrescere l’acces-
sibilità dell’idea progettuale.

Obiettivi specifici

Modalità e spazi di svolgimento
Il workshop prevede lezioni frontali e attività laboratoriali presso il Dipartimento di Architettura 
(Santa Teresa) e lo spazio Lumen. 
Lumen è un progetto di Rigenerazione su base culturale che sorge su uno spazio dismesso di pro-
prietà comunale. 

I gruppi saranno guidati allo sviluppo di un progetto con riferimento ad una delle seguenti scale:
XL (contesto urbano/periurbano)
L (edificio, aumento di cubatura, serre)
M (architettura temporanea dispositivo di copertura, installazione)
S (arredo, oggetto ludico-narrativo-informativo)

Il workshop prevede l’attribuzione di 2 crediti formativi tramite lo svolgimento di 16 ore di attività 
frontali oltre ad ulteriori attività di ricerca, elaborazione e restituzione svolte in autonomia. 

Il programma è articolato nelle seguenti attività formative:
• brevi lezioni seminariali sulle tematiche del workshop, sviluppate tramite il racconto di casi 

studio e concrete esperienze di ricerca;
• sopralluogo guidato presso l’area di progetto (Lumen) e incontro con rappresentanti dell’asso-

ciazione;
• presentazioni su precedenti attività di ricerca formale e non, sviluppate a Lumen tavole rotonde 

facilitate dai tutors;
• workshop in piccoli gruppi (massimo tre persone, in base al numero degli iscritti) con il suppor-

to dei tutors per lo sviluppo di proposte progettuali



La verifica consiste nella valutazione degli elaborati redatti nel corso del workshop:
• tavola A1 per ciascun gruppo, secondo layout fornito
• breve presentazione ppt sul progetto sviluppato

Alla consegna dei presenti elaborati consegue il rilascio dell’idoneità.

Periodo di svolgimento

22 - 26 luglio 2024

Programma

Il workshop prevede le seguenti attività:

Destinatari e Prerequisiti

Il workshop è rivolto a studentesse e studenti dei Corsi di Laurea Magistrale della Scuola di Ar-
chitettura e degli ultimi due anni del Corso di Laurea in Architettura a ciclo unico, inclusi studenti 
del programma ERASMUS. 
Per accedere ad eventuali attività pratiche e applicative è necessario aver superato il corso sulla 
sicurezza previsto dal regolamento di Ateneo.

Data Ora Sede Attività Docenti

Lunedì 
22 Luglio

10.00 - 11.00

Santa Teresa

Lezione introduttiva: Brief e pre-
sentazione seminario (struttura,  
obiettivi e finalità)

Bologna, Zaffi, 
Lambertini, Camellato, 
Hasanaj, Moretti, Setti

11.00 - 13.00
Nozioni teoriche su Biodiversità, 
NbS, Design biofilico e Circular de-
sign

Bologna, Hasanaj, 
Moretti

14.00 - 17.00
Dialogo su temporaneità, racconto 
del progetto, Rigenerazione urba-
na e autocostruzione

Lambertini, Zaffi, 
Camellato, Setti, 
Bizzini

Martedì 
23 Luglio

10.00 - 13.00

Lumen

Sopralluogo e racconto, da parte 
di studenti e figure coinvolte, delle 
esperienze educative formali/non 
formali organizzate presso lo spa-
zio Lumen

Bologna, Zaffi, 
Lambertini, Camellato, 
Hasanaj, Moretti, 
Setti, rappresentanti 
dell’associazione 
ICVCV14.00 - 17.00

Definizione del tema di progetto e 
prima esercitazione (lettura gui-
data dell’area di progetto)

Mercoledì
24 Luglio

10.00 - 13.00 Santa Teresa/
Lumen Workshop progettuale Tutors

14.00 - 17.00

Giovedì 
25 Luglio

10.00 - 13.00 Santa Teresa/
Lumen Workshop progettuale Tutors

14.00 - 17.00

Venerdì 
26 Luglio

10.00 - 13.00
Santa Teresa

Workshop Progettuale Bologna, Zaffi, 
Lambertini, Camellato, 
Hasanaj, Moretti, Setti14.00 - 17.00 Presentazione finale degli esiti 

progettuali
Martedì 30 Luglio Termine per la consegna degli elaborati
Settembre Lumen Evento espositivo dei lavori
Ottobre DIDA Mostra temporanea
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Cos’è LUMEN?
Lumen è uno spazio associativo culturale che sorge 
nell’area del Parco del Mensola. Il progetto nasce nel 
2021 come intervento di rigenerazione a base culturale 
di uno stabile di proprietà pubblica, precedentemente 
in alienazione, concesso in comodato d’uso gratuito 
all’APS Icchè ci  vah ci vole per trent’anni in cambio 
della manutenzione ordinaria e straordinaria di 
immobile e terreno. Lumen è un punto di riferimento 
per la sperimentazione di progetti innovativi, per la 
condivisione di saperi, per l’avvio e lo sviluppo di nuove 
pratiche civiche.

Un progetto lungimirante, che permette di conciliare 
l’autorecupero dello spazio con un percorso di 
riqualificazione urbana e di responsabilizzazione civica 
che ha l’ambizione di diventare un nuovo modello 
metodologico scalabile a livello nazionale.
La replicabilità giuridica, fiscale e organizzativa va 
di pari passo con il radicamento che vuole avere per 
il quartiere e per Firenze: LUMEN attiva processi di 
democrazia partecipativa che responsabilizzano la 
cittadinanza e ne favoriscono il dialogo con istituzioni, 
imprese e terzo settore. 

Gli abitanti del quartiere, hanno accesso a un luogo 
dove sviluppare una socialità orizzontale e scambiarsi 
competenze pratiche e teoriche. Dai corsi di formazione 
professionali alle pratiche di coprogettazione, LUMEN 
rende i cittadini parte attiva e propositiva della 
riqualificazione dello spazio. 

Verso le persone e i luoghi che ci circondano abbiamo 
una responsabilità ecologica, economica e sociale. Per 
questo parliamo di sustain-ability: vogliamo produrre 
un cambiamento positivo nell’ambiente e in noi stessi. 
Sostenibilità per noi significa anche “sostenere le 
abilità”: responsabilizzare noi stessi e gli altri a un 
uso consapevole degli spazi e alla condivisione delle 
competenze. 

Per maggiori informazioni www.lumen.fi.it


