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Seminario tematico 2023/2024              DESIGNING REGIONAL FUTURES B030002 
 
 

DESIGNING REGIONAL FUTURES 
“Lungo il Mugnone”. Co-design verso il Contratto di 
Torrente Mugnone. 
 
 
Docenti e collaboratori 

Università di Firenze, Dipartimento di Architettura: Valeria Lingua (Coordinatore), Giuseppe 
De Luca, Elisa Caruso, Valeria Francioli 
 
 
Contesto di riferimento 
Il torrente Mugnone è un bene comune di importanza storica, economica, culturale ed 
ecologica e risorsa di straordinario valore per l’area metropolitana di Firenze. 
Lungo il suo corso, il torrente lega insieme le colline a nord con la città di Firenze, 
attraversando una ricca campagna e offrendo innumerevoli opportunità per attività ricreative. 
L’idea dell’attivazione di un processo partecipativo per la costruzione del Contratto di Torrente 
nasce da una realtà associativa dinamica e attenta ai problemi ambientali e sociali: Ass. Le 
Curandaie. 
L’ambito territoriale interessato dal progetto è quello dei comuni attraversati dal torrente 
Mugnone; ovvero il Comune di Firenze (Quartieri 1, 2 e 5) ed il Comune di Fiesole. 
Il seminario tematico è dedicato all’approfondimento dello strumento del Contratto di Torrente 
(CdT), che ha come obiettivo intrinseco quello di integrare e territorializzare le politiche 
settoriali in una visione multifunzionale del fiume, attraverso un processo che coordina e 
sostiene la partecipazione locale nella costruzione di un nuovo senso di comunità legato al 
comune riconoscersi in uno scenario condiviso di trasformazione.  
Il seminario approfondirà il caso studio del Torrente Mugnone in cui si sta attivando un 
percorso di partecipazione con la comunità rivierasca e le istituzioni per la costruzione del 
CdT allo scopo di superare la frammentazione delle competenze e attivare politiche integrate 
di difesa del suolo, tutela delle risorse idriche e ambientali e valorizzazione del territorio lungo 
il torrente Mugnone. 
Il Seminario affronterà la costruzione del contratto di torrente attraverso i metodi e le tecniche 
di Regional Design.  
Le attività di didattica e formazione sono parte integrante del processo partecipativo “Lungo il 
Mugnone” finanziato dall’Autorità Regionale per la Garanzia e la Promozione della 
Partecipazione (APP). Le studentesse e gli studenti saranno dunque parte attiva del processo 
di costruzione del Contratto di Torrente Mugnone. 
Obiettivo del seminario è la costruzione di una vision strategica caratterizzata da una 
contaminazione reciproca tra scale (dalla micro alla macro e viceversa) e tra politiche (dal 
breve al lungo termine e viceversa), agendo allo stesso tempo alla scala del bacino e alla 
scala locale, in un quadro di coerenza con gli strumenti delle istituzioni che agiscono sul 
territorio a una scala regionale, in particolare il Consorzio di Bonifica e la Città Metropolitana.  
 
Obiettivi formativi 
Conoscenza e capacità di comprensione dei diversi strumenti di analisi e progetto, sia a livello 
locale che territoriale. 
Elaborazione di un progetto in un ambiente didattico che preveda l’integrazione di saperi ed 
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expertise differenti. 
Analisi critica di un contesto territoriale nelle sue componenti fisiche, socio-economiche, 
identitarie e comunitarie, orientata al progetto strategico. 
Capacità di applicare conoscenza e comprensione nella progettazione site-specific, sia a 
livello territoriale che locale. 
 
Modalità didattiche 
Il seminario prevede l’attribuzione di 6 crediti formativi attraverso lo svolgimento di 48 ore di 
attività in aula, oltre a una serie di attività svolte autonomamente tra studio, ricerca, 
sopralluoghi ed elaborazione. 
Il programma è articolato sulle seguenti attività formative: 
- attività didattiche seminariali sul Contratto di Torrente e sulle tecniche di Regional Design 
- laboratori partecipativi 
- lezioni/incontri seminariali con i diversi portatori di interesse nei due comuni interessati  
- sopralluogo e passeggiate lungo il Torrente Mugnone 
- attività laboratoriale per sviluppare una proposta di vision del Mugnone a e di progetti pilota  
 
Iscrizione 
Il seminario tematico è aperto a studentesse/studenti italiane/i e straniere/i iscritte/i a una 
Scuola di architettura. Per partecipare studentesse/i devono inviare la propria candidatura a 
elisa.caruso@unifi.it (indicare nell’oggetto “SEMINARIO TEMATICO MUGNONE” e indicare 
nella mail cognome, nome, corso di laurea e anno di corso) entro e non oltre il 30 settembre 
2023.  
Il seminario verrà attivato con un numero minimo di 10 e massimo di 30 partecipanti. 
 
Modalità di verifica 
Valutazione degli elaborati analitici e progettuali realizzati nell’ambito del seminario: 
 
6 CFU: 
Valutazione degli elaborati analitici e progettuali realizzati nell’ambito del seminario: 
- n. 4 tavole di progetto per gruppo (tav1: inquadramento; tav2: vision; tav3/4: progetto pilota) 
per gruppo 
- 1 presentazione ppt di max 5 slides (argomentazione verbo-disegnata delle tavole)  
 
 
Programma del seminario (BOZZA) 
Il seminario si terrà nel secondo semestre dell’A.A. 2023-2024, nei mesi di ottobre e novembre 
2023, e comprende alcune giornate seminariale dedicate all’incontro e ai laboratori partecipati 
con i principali stackeholders del processo di attivazione del contratto di Torrente, nonché il 
sopralluogo sul fiume Mugnone. 
All’inizio del seminario i partecipanti riceveranno il programma dettagliato degli incontri e la 
bibliografia di riferimento. 
 
 
Mercoledì 18 ottobre 2023  - Santa Teresa 
 
h. 15.00- 17.00  
Introduzione al seminario (Lingua) 
 
Apertura dei lavori 
Divisione in gruppi 



 

 

   

 

 

3 

 

 
h. 17.30- 19.00 Loggia di Piazza delle Cure 
 
Didattica/Formazione: “I Contratti di Fiume” con la comunità rivierasca (alle Cure) 
Intervengono: 
Prof. Giuseppe De Luca (Direttore DIDA) 
Prof.ssa Valeria Lingua (Regional Design) 
Carlo Pisano (Il contratto di fiume Ombrone) 
Elisa Caruso (Attivazione processo di prossimità relazionale “Place of Proximity - PoP”) 
Claudia Mezzapesa (Il contratto di fiume Elsa) 
 
Le Curandaie 
Comune di Firenze 
Comune di Fiesole 
Quartiere 1 
Quartiere 2 
Quartiere 5 
 

 
21-22 ottobre 2023 (lungo il Mugnone, passeggiate-sopralluogo insieme a cittadini e 
associazioni) 
 
Sabato 21 pomeriggio e domenica 22 mattina 
Sopralluogo dalla sorgente alla foce del Torrente Mugnone:  
- Sorgente - Caldine 
- Pian del Mugnone-Ponte alla badia (in macchina?) 
- Cure 
- Ponte Margherita Hack (nodo via di Novoli/via Baracca/Terzolle) 
- Foce: ponte all’indiano  
 
 
Mercoledì 8 novembre 2023 (Santa Teresa) 
 
h. 9.30-18.30 Workshop 
 
 
Mercoledì 15 novembre 2023  
 
h. 9.30 - 16.30 Workshop a Santa Teresa 
 
h. 17.30- 19.00  
Didattica/Formazione: “Partecipazione e Community Organizing” con la comunità 
rivierasca (Quartiere 5) 
Intervengono:  
Prof.ssa Arch. Valeria Lingua 
Urb. Elisa Caruso  

 
 
 
Mercoledì 22 novembre 2023  
 
h. 9.30 - 16.30 Workshop a Santa Teresa 
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h. 17.30- 19.00  
Didattica/Formazione lungo il Mugnone (Fiesole Caldine o Pian del Mugnone): “Tutela 
degli ecosistemi, biodiversità e Citizen’s Science” con la comunità rivierasca 
Intervengono:  
Prof.ssa Arch. Valeria Lingua 
Prof.ssa Cristina Capineri, Università di Siena 
Prof… Esperto di Nature Based Solutions (da individuare) 
Esperti di temi naturalistici e ambientali (Memoscape) 
 

 
 
 Mercoledì 29 Novembre 2023 (Santa Teresa) 
 
h. 9.30 - 16.30 Workshop a Santa Teresa 
 
 
h. 17.30- 19.00  
Consegna elaborati degli studenti- Presentazione PUBBLICA degli elaborati  
A cura degli studenti del seminario 
 


